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P10 - Associacao entre niveis basais
de testosterona sérica e resposta
ovariana em mulheres submetidas

a estimulacao ovariana com FSH
recombinante isolado ou associado
ao LH recombinante
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OBJETIVO: Analisar a resposta a estimulagdo ovariana
com FSH recombinante (FSHr) isolado ou associado ao LH
recombinante (LHr), nos ciclos de fertilizacao in vitro com
injecao intracitoplasmatica de espermatozoide (FIV-ICSI),
em grupo de mulheres com niveis séricos normais e dimi-
nuidos de testosterona. METODOS: Estudo retrospectivo
incluindo 226 mulheres normogonadotropicas, submetidas
a estimulacdo ovariana para FIV-ICSI, que utilizaram anta-
gonista do GnRH para supressao do pico de LH. As pacientes
foram divididas em dois grupos, de acordo com a presenca
de nivel sérico basal de testosterona normal ou diminui-
do, obtido no 1°. dia da estimulacao ovariana.Valores de
testosterona <20ng/dL ou =20 ng/dL foram considerados
diminuidos e normais, respectivamente. Cada grupo foi
subdividido de acordo com a gonadotrofina utilizada para
estimulacao ovariana, ou seja, FSHr isolado ou associado
ao LHr. Os grupos analisados eram homogéneos quan-
to a idade materna e reserva ovariana. RESULTADOS:
Os niveis de estradiol sérico (3194+2583; 2134+1685;
p=0,042) e numero de odcitos aspirados (10,6+5,3;
7,2+3,7; p=0,0091) foram superiores no grupo de mulhe-
res jovens (<35 anos) e com testosterona diminuida (<35
anos) que receberam suplementacao com LHr em compa-
racdo ao grupo sem suplementacéo. No grupo de mulheres
jovens com testosterona normal e sem suplementacédo de
LH houve maior numero de odcitos aspirados em relacao
aquelas com testosterona diminuida, porém esta diferenca
ndo foi significativa (15,91+6,6; 11,20+6,34; p=0,28). No
grupo das mulheres com mais de 35 anos nao houve dife-
renca significativa em relagdo aos odcitos captados compa-
rando tanto a testosterona basal quanto a suplementacéo
do LH. As taxas de fertilizacdo, clivagem, implantacao e
nascidos vivos nao diferiram entre os grupos analisados.
Conclusoes: A suplementacao do LH em ciclos de estimula-
cao ovariana parece beneficiar o subgrupo de mulheres com
idade jovens que apresentam niveis de testosterona na fase
folicular menores de 20ng/dL. A suplementacdo exogena
de LH pode aumentar a capacidade do ovario de secretar
androgenos em mulheres com reserva ovariana reservada.

P11 - Avaliacdo seminal avancada:
analise da motilidade e progressao
dos espermatozoides 24 hs apos a
capacitacao para inseminacao intra-
uterina
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OBJETIVO: Avaliar se um teste simples de anadlise esper-
matica é capaz de servir de sinalizador positivo para o
sucesso em inseminacéo simples. METODO: Estudo pros-

pectivo analisando casais que buscam assisténcia meédi-
ca para tratamento de infertilidade conjugal e que serdao
submetidos a inseminacgao intra-uterina no periodo de
janeiro de 2009 a marco de 2011. Foram avaliadas 180
amostras seminais nesse periodo. Critério de exclusdo:
fator masculino moderado e grave, fator tubario e perito-
neal, endometriose avancada, idade superior a 38 anos.
A anélise seminal: Critérios da OMS. Cinco microlitros de
sémen era colocado na camara de Makler e a amostra era
avaliada com aumento de 100 vezes. A progressao dos
espermatozoides € dada em porcentagem e de acordo com
a movimentacao: % de grau-0,1,2,3 e 4. Feita a analise pré-
-preparo a capacitacado era realizada com ISOLATE e uma
aliquota de 05 micro-litros era retirada para andlise final .
Do volume total pds preparo retirava-se 20 microlitros para
colocar na incubadora por 24 horas para depois avaliar
a motilidade. ANALISE ESTATISTICA: Utilizamos o
t-Teste pareado e o t-teste ndo pareado. RESULTADOS:
Das 180 amostras preparadas para insemina-
¢ao, 151 cumpriram os critérios do estudo e foram
avaliadas. Dessas, 38 geraram gravidez e 113 ndo.
Das 113 amostras seminais sem gravidez a motilidade no
dia do preparo e 24 hs mostrou diferenga estatistica, com
p=0.001. As amostras seminais que geraram gestacao, a
motilidade no dia do preparo e com 24 hs ap6és, também
mostrou diferenga significante ( p= 0.000001). O mesma
diferenca estatistica foi encontrada quando comparamos o
grupo que gerou gravidez versus o grupo que ndo gerou
gestacao, 24 hs apos incubacdo a 37% (p=0.00001).
CONCLUSAO: A andlise seminal da motilidade 24 hs apos
preparo para inseminacédo simples € um teste simples de
ser realizado e é pode ser um sinalizador de maior ou
menor chance de éxito com técnica de baixa complexidade.

P12 - Comparacao entre dois
protocolos de vitrificagao de tecido
ovariano humano
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OBJETIVO: Relatar a analise histologica apoés descon-
gelamento de tecido ovariano vitrificado de 2 pacientes,
submetidas a 2 protocolos de congelamento diferentes,
procurando avaliar preservacdo e viabilidade tecidual.
MATERIAL E METODOS: Duas pacientes com indicacao
para tratamento gonadotoxico foram submetidas oofo-
rectomia parcial para criopreservagao pela vitrificagao.
Os ovarios de ambas pacientes a vitrificacdo ap6s serem
expostos a solugdo de equilibrio e vitrificacdo. Ambas as
pacientes tiveram seu cortex ovariano exposto por 15
minutos a solucao de equilibrio, entretanto, a exposicdo a
solugdo de vitrificacdo foi de 5 minutos no caso da pacien-
te 1 e 2 minutos na paciente 2. Outra diferenca foi que na
paciente 1 os fragmentos foram colocados em cryovials
e, entdo, introduzidos no nitrogénio liquido, e na pacien-
te 2 os fragmentos foram mergulhados diretamente no
N2, pois, foram inseridos em agulhas de acupuntura. O
processo de degelo foi o mesmo em ambas as pacientes.
A analise histologica foi baseada na descricao qualitativa
e quantitativa das estruturas teciduais. Classificamos os
foliculos em trés diferentes graus, sendo considerados os
foliculos G1 e G2 como foliculos intactos ou preservados
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